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detl Sa trygg ar du i ditt fritidshus

Din héalsa ar viktig for oss!

Vara gasters, vardars, nyckelvardars och medarbetares halsa har for oss hogsta prioritet. Vi ar
darfor i standig kontakt med dgarna och medarbetarna pa plats for att tillsammans férverkliga
skydds- och hygienstandarden och eventuellt anpassa till nya regleringar. Tack pa férhand for att
du ocksa hjalper till och respekterar radande skydds- och hygienstandard. Sa bemastrar vi
gemensamt denna speciella situation. For allas var sdkerhet och din okomplicerade bekymmers-
fria vistelse i fritidshuset.

:R: Sakert vailkomnande i Corona-virusets tider:

m Vi ersatter handskakningen med ett valkomnande leende. m En individuell (eventuellt i lag féreskriven) anvandning

| Till nyckeléverldmningen vid ankomsten tar vi emot av ansiktsmask moter vi med respekt och acceptans.

1 person. m Vi vadrar ankomst- och kontorsutrymmen regelbundet.
m Vid entrén till vara lokala servicekontor staller vi B Vi desinfekterar ankomstdisk och avstallningsytor
handdesinfektionsmedel till férfogande. grundligt flera ganger per dag.
m Vi haller 1,5 till 2 meters avstand och respekterar m Vi haller tiden for den 6msesidiga kontakten sa kort som
golvmarkeringarna. mojligt (dar det ar majligt kontantfri betalning av extra
kostnader).

m Dar det ar moéjligt anvander vi plexiglasskydd och
respekterar i 6vrigt det angivna avstandet.

B Kaniundantagsfall 1,5 till 2 meters-regeln inte hallas,
béar vi ansiktsmask.

Ratt information och riktiga atgérder &r en garanti for en trygg och avkopplande vistelse:

m Vioch vara vardar informerar om saval skyddsatgarder m Vi desinfekterar husnycklarna efter varje éverldamnande.
som férhallningsregler och anslar dessa for alla att

ta del av m Vi ber dig att du pa avresedagen sjalv tar hand om

lakan och handdukar och att du noggrant rengoér
®m Vi minskar antalet eller dar det &r méjligt avlagsnar koksutensilierna.

broschyrer, tidskrifter och gastmappar. m Dér det ar mojligt staller vi en tvattbar eller engangs-

m Vi stadar och desinfekterar professionellt och regel- tvattsack till forfogande. Var vanlig att i 6vrigt anvanda
bundet eventuella offentliga toaletter i anslutning till egna sopsackar.
vara kontor. Vi anvander endast engangshanddukar.
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En noggrann férberedelse och skotsel av fritidshuset ar betydelsefullt:

m Dar det ar mojligt anslar vi i fritidshuset de gallande m Motsvarande rengéring av hushallsforemal maste
nationella skyddsatgarderna eller 6verlamnar dem vid genomféras av dig under vistelsen och fére avresan.
nyckeldéverldamnandet. Alla kvarvarande livsmedel maste medtagas vid

avresan.

m Vi ar uppmarksamma pé behovet att avlagsna icke
nédvandigt material (tidningar, tidskrifter etc.). m Foljande regel galler: Forst stddning, sedan desinfektion.
Forst avlagsnas mikroorganismer, smuts och féroreningar,
sedan anvands lampliga kemikalier for att déda mikro-
organismerna. Desinfektion ersatter inte rengéring!

B Séakerstall att bostaden vadras direkt efter inflyttningen
och flera ganger dagligen under vistelsen.

m Hushallsféremal som porslin, glas, koppar och koksred-
skap diskades i maskin eller fér hand fére ankomsten.

[ oo = |
Fortroende for renligheten och for att tvatten ar riktigt genomférd:

m Vi anlitar professionella tvattleverantérer och tvatterier, m Du som gast tar av sénglinnet — skakar inte det anvanda
som foljer motsvarande Covid-19-riktlinjer. sanglinnet, ej heller anvdnda handdukar — och stoppar
allt i de tvattsackar, som stéllts till férfogande, alternativt

B Séngarna baddas direkt enligt gallande hygienstandard, i egen sopséck.

alternativt packas tvattpaketet upp eller 6verldamnas i en
ren tvattsack.

B Nar vi sjalva tvattar sangklader, madrassdéverdrag,
handdukar, diskhanddukar eller tacken anvander
vi hygientvattmedel och tvattar vid hégsta méjliga
temperatur (min 60°C) och anvander om mojligt
torktumlare.

4+
f ﬂ Vi genomfar, infér nya gasters ankomst, stadning enligt foreskrifterna:

B Fore stddningen vadrar vi alla utrymmen minst 15 minuter. ® Virengdr smutsiga ytor med vanliga rengéringsmedel och

B Vi bar handskar under stadningen och nar vi hanterar eftertorkar med vatten om nodvandigt.

fyllda sopsackar. Om vi anvander engadngshandskar byter m Avstéllningsytorna i koket, hushallsredskap (kylskap,
vi dessa efter en timme och desinfekterar handerna vid bakugn, skap etc.), bord, armaturer liksom vatutrymmen
bytet av handskar. (toalett, bad/dusch) rengor vi effektivt med for &ndamalet

m Vi genomfor fre desinfektionen en grundlig stadning avsedda rengéringsmedel (fettldsande, klorhaltiga etc.).

av alla utrymmen och anvander darvid vanliga rengérings-
medel och inte endast varmvatten.
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IZI‘Q‘ Efter den grundliga rengéringen féljer en grundlig desinfektion:

m Vianvander i handeln forekommande desinfektionsmedel.
B Vi genomfér en desinfektion utan eftertorkning.

m Vi lagger stor méda pa desinfektion av ofta berérda och
harda ytor och féremal som dérrhandtag, ringklockor,
strémbrytare, mobler (nattduksbord, matbord etc.), hand-
tag pa mobler och fonster, diskmaskiner, kaffebryggare,
fjarrkontroller, pekskarmar, hi-fi utrustning etc.

ﬁzmﬂ

m Vitillampar i alla situationer social distansering.

standard-Corona reglerna:

m Vi tvattar grundligt och regelbundet handerna med tval
minst 30 sekunder.

B Ett eget handdesinfektionsmedel ska finnas till hands
och anvandas néar det inte ar méjligt att tvatta hdnderna.

m Vi hostar och nyser i armvecket.

W Vi ersatter putsdukar och trasor efter rengéring av kék,

vatutrymmen och berdringsytor och anvander inte dessa
flera ganger.

m Vi tvattar vara arbetsklader efter varje staddag.

Vara medarbetare, ditt vardfolk, 6vrig personal och du som gast foljer de vdlkanda

W Efter anvandning gor vi oss av med pappersnasdukar,
ansiktsmasker och engédngshandskar i sophink med lock
eller sopsack.

W Viféljer de regionala och nationella riktlinjer som inforts
av landets halsomyndigheter.

24/7) Varamedarbetare och ditt vardfolk finns dér fér dig och star till tjinst med rad och dad:

W Vara medarbetare och ditt vardfolk star hela tiden till
férfogande for fragor.

m Nationella och regionala skyddsatgarder kan avvika fran
dessa regleringar och ska foljas som ett komplement.

m Lokala och regionala riktlinjer (férbud mot offentliga
sammankomster, antal personer i restauranger, strandin-
formationer etc.) kan &ndras. S6k information hos ditt
vardfolk, pa vara lokala servicekontor eller turistbyran
pa plats.

Tack for din medverkan och beaktandet av dessa regleringar!

B Skulle du bli sjuk under din vistelse, ta kontakt med ditt
vardfolk — inledningsvis lampligast per telefon. Vardfolket
ger dig kontaktuppgifter till den ansvarige lakaren eller
narmaste halsocentral.

m | nodfall star vart service-team dygnet runt till din férfo-
gande. Kontaktuppgifter finns i dina resedokument.

Detta &r en sammanfattning av de viktigaste raden betraffande skydds- och hygienstandard och tillvagagangssatt under
COVID-19. Det finns ingen garanti for fullstandighet. De nationella eller regionala halsomyndigheternas riktlinjer och regler i
det aktuella landet galler. Informera dig ocksa om ytterligare detaljer pa respektive officiella internetsidor.

O .
‘J !E!Lerh ome Sinterhome  @interchalet

3/3



